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ПРИМИТЕ ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Уважаемые жители муниципального образования Лахта-Ольгино! 
Дорогие ветераны и жители блокадного Ленинграда!

27 января мы отметим День воинской славы нашей Родины – День полного освобождения Ленинграда от 
фашистской блокады. Это особое событие в судьбе нашей страны, нашего города, и для каждого из нас. 
Сколько бы лет ни прошло с января 1944 года, подвиг защитников города на Неве навсегда останется в 

нашей памяти. Мы никогда не забудем ни трагедию блокадных зим, ни мужество ленинградцев, проявлен-
ное перед лицом врага. Мы преклоняемся перед примером стойкости, несгибаемой воли и преданности 

Отечеству. Вера в победу, в добро и справедливость помогала преодолевать немыслимые испытания, пре-
возмогать голод и холод, бороться во имя счастливого будущего нашей Родины.

Мы желаем крепкого здоровья, бодрости духа и всего самого лучшего нашим ветеранам, всем, кто пере-
жил блокаду. Вы всегда будете для нас примером. Мы всегда будем вам благодарны. Желаем подрастаю-

щему поколению помнить историю и чтить подвиг своего народа.
Счастья городу и земле, которые пережили беспримерные испытания и несмотря ни на что выстояли! 

Депутаты Муниципального совета МО Лахта-Ольгино

Уважаемые ленинградцы-петербуржцы!
Дорогие ветераны, защитники блокадного 

Ленинграда!

В этом году мы отмечаем 76-ю годовщину со дня 
полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады. 27 января 1944 года – дата, которую каждая 
семья нашего города знает, как Ленинградский День 

Победы. Этот праздник мы встречаем с болью в сердце 
и одновременно чувством величайшей гордости за 

поколение победителей.
900 дней и ночей продолжалась героическая оборона 

Ленинграда. В нашем городе нет ни одной семьи, 
которую бы не затронула блокада. Голод, холод, 

непрекращающиеся бомбежки и артобстрелы, потери 
родных и близких не сломили дух ленинградцев. Они 

выстояли, победили и подарили нам счастье жить 
и работать под мирным небом. Подвиг защитников 

Ленинграда навечно вписан в мировую историю 
как символ величайшего мужества, доблести и 

самоотверженности.
Мы безмерно благодарны ветеранам: воинам-

фронтовикам и труженикам тыла, жителям блокадного 
города – всем, кто защищал Ленинград, кто сражался и 

работал во имя свободы и независимости Родины. 
Вечная память тем, кто отдал свою жизнь за Отечество!

Вечная слава легендарным защитникам Ленинграда!
В этот великий день желаю всем ленинградцам-

петербуржцам благополучия, мира и добра!

Председатель Законодательного Собрания Санкт-
Петербурга, Секретарь Санкт-Петербургского 
регионального отделения партии «Единая Россия» 
Вячеслав Макаров

Уважаемые ветераны, участники Великой 
Отечественной войны, защитники 
Ленинграда, блокадники, жители 

Приморского района района!
27 января 1944 года Советская Армия освободи-
ла Ленинград от фашистской блокады. Сегодня 
мы отмечаем этот день как День воинской сла-

вы России.
Это событие навсегда останется великим для 

ленинградцев, для России, для всего мира, 
в нашей памяти останутся 872 дня страшных, 

нечеловеческих испытаний, через которые 
прошли жители города. 

Сменяются поколения, но мужество и героизм 
ленинградцев остаются в нашей памяти, а 

события прошлого и героизм ленинградцев 
придают нам силы для противостояния любым 

трудностям.
Низкий поклон фронтовикам и труженикам 

тыла, блокадникам, вдовам, детям войны! Пусть 
мир и благополучие всегда будут в ваших 

домах. Наша с Вами задача – ценить и почитать 
это в каждом поступке, быть защитниками 

нашего уникального города. 
Примите самые искренние, самые теплые 

поздравления. Желаю вам крепкого здоровья, 
благополучия, оптимизма, тепла и заботы 

близких!

Депутат Законодательного Собрания 
Санкт-Петербурга
Александр Ходосок
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НАША ИСТОРИЯ

В этой статье мы продолжим рассказ 
об ольгинской школе в годы Великой 
Отечественной войны. 

После блокады, в июне 1945 года, школа 
выпустила 7 человек, в июне 1947 года - 11 че-
ловек, в июне 1949 года – уже 30 человек. В по-
слевоенные годы число учащихся ольгинской 
школы быстро росло. В ноябре 1945 года в ней 
обучалось 666 человек, а в 1947 году уже 914.

1 сентября 1951 года для учеников Лахты и 
Ольгино архитектор Александр Афонченко 
построил новое школьное здание. Шко-
ла заняла обширный участок на месте быв-
шего общественного ольгинского сада. 
Возвели ее очень быстро. Новая, светлая и 
просторная школа имела все необходимое для 
получения знаний и реализации их в жизни. 
Советская школа задумывалась как трудовая, 
политехническая, именно как школа жизни.

После войны школа пополнилась новыми 
педагогическими кадрами, в нее пришли 
учителя-фронтовики, имевшие награды за 
ратный подвиг. Их имена навсегда останутся в 
памяти тех, кого они учили. 

Волощук Валентина Григорьевна - работала 
библиотекарем в школе № 440. Участник 
Великой Отечественной войны. Награждена 
медалями «За боевые заслуги», «За победу над 
Германией».

Герасимова Надежда Петровна - учитель 
начальной школы. С 1942 по 1945 год служила 
связисткой в Красной Армии. Награждена 
медалью «За оборону Ленинграда».

Житенева Анастасия Семеновна - учитель 
математики. Участник Великой Отечественной 
войны. Награждена медалью «За победу над 
Германией» в 1945 году.

Иванова Клавдия Ивановна - учитель 
географии. С апреля 1942 по 1945 год служила в 
Красной Армии. С октября 1945 года работала в 
ольгинской школе.

Калиновский Василий Евменович - учи-
тель русского языка и литературы. Работал в 
ольгинской школе с марта 1946 года. Награжден 
медалями «За оборону Кавказа», «За победу над 
Германией».

Киселев Александр Игнатьевич -  участник 

К  7 5 - Л Е Т И Ю  П О Б Е Д Ы  В  В Е Л И К О Й  О Т Е Ч Е С Т В Е Н Н О Й  В О Й Н Е . 
В О Й Н У  Н А Д О  П О М Н И Т Ь  П О  И М Е Н А М

финской войны 1939-1940 годов. С 15 сентября 
1940 года по 1 апреля 1941 года - директор 
ольгинской школы. В 1941-1945 годах -  участник 
Великой Отечественной войны. С 15 августа 1957 
года по 1960 год – директор школы № 440. С 1960 
года - учитель математики. Награжден орденом 
«Красная Звезда».

Куршинская Антонина Федоровна - учи-
тель начальной школы. Работала в школе с 1944 
года.

Куршинский Владимир Александрович
- учитель немецкого языка. Завуч начальной 
школы. Работал в школе с 1944 года.

Мамалуй (Екимова) Мария Петровна - 
учитель начальной школы. В школе работала с 1 
декабря 1946 года. Общий педагогический стаж 
- 50 лет. Житель блокадного Ленинграда. Участ-
ник Великой Отечественной войны.

Сараев Павел Александрович - учитель 
русского языка и литературы. Участник Великой 
Отечественной войны.

Серова Мария Ивановна -  учитель 
математики. В школе № 440 работала с 1 августа 
1946 года. Награждена медалью «За доблестный 
труд в Великой Отечественной войне 1941-1945»

Серов Михаил Тимофеевич - учитель 
математики. Награжден орденом Великой 
Отечественной войны 1 степени.

Учителя ольгинской школы были особенные. 
Они не только учили, давали знания, но и 
приучали детей к пониманию жизни. Это 
была не сельская, а передовая школа и ее опыт 
изучался в стране. 

В послевоенный период учебно-
воспитательная работа в ольгинской школе 
была построена на сочетании изучения основ 
наук, политехнического обучения и трудового 
воспитания, широкого вовлечения школьников 
в доступные их возрасту формы общественно-
полезного труда. 

В школе работали кружки: автомобильный, 
киномехаников, холодной обработки металлов. 
Были созданы учебные мастерские по 
слесарному и столярному делу, оборудованы 
кабинеты по машиноведению и электротехнике, 
киноделу. Кроме этого, учащихся развивали 
эстетически. Был драмкружок, школьный 
оперный театр, духовой оркестр. В школе царил 
дух творчества. 

Душой этих начинаний был директор 
школы тех лет - Константин Леонидович 
Кручинин.  Школа стала для детей родным 
домом. Она вернула детям радость, которую 
отняла у них война. Ребята пропадали в ней 
с утра до вечера. Каждый находил занятие 
себе по душе: выступления художественной 
самодеятельности, постановка оперных 
спектаклей, праздники, костры, сборы на берегу 
Финского залива, спортивные соревнования, 
кружок юннатов, выращивание цветов, ягод, 
овощей в пришкольном саду, ежегодные 
выставки цветов на городском уровне. 
Школа давала хорошие знания. Воспитывала 
нравственно и эстетически, развивала чувство 
товарищества. 

Первого июня 1950 года школа была передана 
в систему ЛЕНГОРОНО. До этого периода 
школа носила название: Ольгинская средняя 
школа Парголовского района Ленинградского 

областного отдела народного образования. В 
середине 50-х годов школа получила номер 440. 
Ее название звучало так: Ольгинская средняя 
школа № 440 отдела народного образования 
Сестрорецкого райисполкома Министерства 
просвещения РСФСР. Адрес: г. Ленинград, 
Сестрорецкий район, пос. Ольгино, Хвойная 
улица, дом 35. По этому адресу располагается 
школа и на сегодняшний день.

В заголовок этой статьи мы вынесли фразу 
«Войну надо помнить по именам». Воины 
и учителя! Они ушли от нас, оставив сотни 
благодарных учеников. Каким уважением, 
восторгом, восхищением наполнены слова 
благодарности от встречи с такими личностями. 
Это, действительно, были учителя с большой 
буквы. 

В начале жизни школу помню я...
Из воспоминаний Лобовой (Синицыной) Марии, 

выпускницы 440 школы (1958 года выпуска).
«Я выбрала для этих воспоминаний о любимых 

учителях ольгинской 440 школы пушкинские 
строки из «Бориса Годунова»: «Немногих лиц 
мне память сохранила...». Минувшие живо в 
образах памяти. Мы живем в тех, кто вспоминает 
нас, и в том, что они вспоминают о нас. 

Передать своим ученикам хотя бы часть 
великого богатства русской литературы, научить 
слышать слово писателя, соразмышлять с ним, 
прививать интерес к науке - физике, математике, 
истории, воспитывать честь и достоинство, 
научить думать о мире и о себе в мире - с этим 
приходили на уроки в школу наши добрые и 
любимые учителя.  

Если возникали вопросы о литературе, то 
лучшим знатоком в школе была Евгения 
Павловна Снесарева (1904-2002). Умная, интел-
лигентная, обаятельная и просто красивая жен-
щина. 50 лет она преподавала в школе русскую 
словесность. В наш класс она приходила на уро-
ки замещения, и это были лучшие, счастливые 
часы. Мудрость их в том, чтобы вписать класси-
ку ушедших веков в контекст времени, чтобы на-
ходить отличия в литературе. 

Как нельзя судить о вине по градусам, так и 
разные книги нужно уметь читать по-разному. В 
этом нас убеждала Евгения Павловна. Поэтому 
ее уроки чтения отвечали на множество необхо-
димых вопросов. Как читать про любовь, а как 
– про войну? Как узнать на страницах автора и 
почему этого не следует делать? Как справить-
ся с трудными книгами и как – с простыми? В 
сущности, все учителя литературы предлагали 
нам уроки чтения: ни что, а как. Именно такое 
чтение меняет ум, зрение и речь. 

Театр начинается с вешалки, а урок с 
кабинета. Войдя в кабинет физики, ученики 
разных поколений видели не только 
портреты известных ученых, таблицы, 
различные приборы, но прежде всего самого 
учителя: высокого роста, с умными глазами 
и располагающей к себе улыбкой. Это был 
Кручинин Леонид Константинович. Здесь он 
царь и бог. Уже через несколько минут после 
начала урока внимание всего класса попадало в 
его силовое поле. Учитель царил, заставляя нас, 
его учеников, сорок пять минут завороженно 
слушать каждое его слово, решать сложные 
задачки, записывать формулы, наблюдать 
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за опытами, проводимыми собственными 
руками, да и сама физика правила здесь.

Литературу в старших классах преподавал 
Павел Александрович Сараев, на уроках 
которого много спорили, не соглашались, 
восхищались, но равнодушных было мало. 
Способность Павла Александровича к 
сотворчеству с учениками и к импровизации, 
актерскому мастерству и выразительному 
чтению художественного текста покоряли 
меня, как и всех учеников, и в то же время 
вдохновляли на собственные эксперименты 
и трактовки литературного произведения, 
когда я стала преподавать в школе после 
окончания университета. Мне очень нравилось 
умение Павла Александровича увидеть 
в любом предмете самое главное, некое 
проблематическое ядро, вокруг которого 
можно вести разговор: где в русской литературе 
благополучие? Следовало ли Татьяне уступить 
домогательствам Онегина? Почему Печорин 
не хотел служить Отечеству? В какой семье вы 
хотели бы жить: у Болконских или Ростовых и 
почему?

Я помню, как на уроке по Толстому он 
начертил на доске круг и треугольник, а 
затем спросил нас, какими представляем 
себе героев «Войны и мира», кто в романе 
«круглый», а кто «острый»? А при обнаруже-
нии фадеевского «Разгрома» вдруг заметил, 
что в русской литературе ещё со времен «Слова 
о полку Игореве» установилась традиция 
прославлять поражения, а не победы. Его 
преподавание классической литературы было 

живым, современным: «Ты вечности заложник 
у времени в плену». Это «вечное» раскрывается 
в сопряжении со временем. И часто вне этого 
времени невозможно понять и вечное.  

Наряду с литературой главной в школе была 
математика. В 5-6 классах алгебру и геометрию 
преподавал завуч Михаил Владимирович 
Санкин. Он был человеком чести, порядочным, 
довольно сложным и несомневающимся.  Был 
он очень требователен к самому себе, судил 
себя строго, всегда отвечал за свои ошибки и 
просчеты. Все это воздействовало на нас, его 
учеников. И в то же время в нем был некий 
авантюризм и веселое легкомыслие. 

Русский язык и литературу в 5-7 классах 
преподавал Василий Евменович Калиновский 
(1916-1987), фронтовик, участник Великой 
Отечественной войны, награжденный медалями 
«За оборону Кавказа», «За Победу над 
Германией». Он, вслед за Сергеем Довлатовым, 
мог бы о себе сказать: «национальность – 
ленинградец, по отчеству – с Невы и Финского 
залива». Он был молодым, всегда элегантно 
одетым в костюм с галстуком, учитель 
классического типа: необычайно земной, 
доброжелательный, искренний человек, 
общение с которым всегда приносило радость. 
Ясность и даже гармоничность во всем – вот 
главное, что его характеризовало. Его талант 
педагога позволял воспитывать в учениках 
трудолюбие и терпение. 

Мы пришли в школу на второй год после 
войны. Пришли дети, у которых не было детства. 
Школа вернула нам его».

Забвению не подлежит!
Самых верных солдат вспоминает Россия в 

год празднования 75-летия победы в Великой 
Отечественной войне. В наших сердцах жива 
память о скромных, самоотверженных учителях 
нашей школы. Ежегодно, 9 мая, жители Лахты 
и Ольгино, как и вся страна, собираются на 
площади, чтобы пройти с фотографиями 
своих родственников, учителей блокадных лет, 
участников войны торжественным шествием по 
улицам родных поселков. 

Акция «Бессмертный полк» - народная 
традиция и сохранение личной памяти каждой 
семьи о военном поколении. Пройдут годы 
и десятилетия. Прекрасным останется город 
на Неве, который отстояли ленинградцы. И 
никогда не изгладится в благодарной памяти 
человечества подвиг миллионов воинов и 
горожан, вписавших немеркнущие страницы в 
летопись Великой Отечественной войны. 

Логунова Ольга Викторовна, краевед

Беляевская 
Ирина Алексеевна

учитель начальной школы

Лядова 
Нина Андреевна

Волощук 
Валентина Григорьевна

учитель черчения

Серова 
Мария Ивановна

Бушеева
Вера Михайловна

Киселев
Александр Игнатьевич

директор
Голованова

Анна Николаевна

Лобанов
Андрей Петрович

директор

Григорьев
Владимир Иванович

учитель истории

Калиновский
Василий Евменович

Воинова
Екатерина Андреевна

Житенева 
Анастасия Семеновна

учитель математики

Иванова 
Клавдия Ивановна

учитель географии

Серов 
Михаил Тимофеевич
учитель математики

Чежегова
Александра 

Александровна

Мамалуй
Мария Петровна

Санкин
Михаил Владимирович

Куршинская 
Антонина Федоровна

Куршинский
Владимир 

Александрович

Хатаева
Тамара Андреевна

Газета - январь.indd   4Газета - январь.indd   4 22.01.2020   15:23:1422.01.2020   15:23:14



55
Н А Ш Е  З Д О Р О В Ь Е

Н А Ш А  Б Е З О П А С Н О С Т Ь
Ч Т О  Д Е Л А Т Ь  Е С Л И  Ш К О Л У  Э В А К У И Р У Ю Т

С определенной регулярностью в нашем го-
роде эвакуируют аэропорты, торговые центры, 
офисы, детские сады и школы после звонков 
о возможном минировании. Некоторые зда-
ния, по словам родителей, проверяют чуть ли 
не каждый день: школьников выводят на улицу, 
но отпустить их одних домой без заявления ро-
дителей администрация не может. Детей в са-
дах поднимают во время тихого часа. Психологи 
рекомендуют поговорить с детьми о возмож-
ности эвакуации заранее. Кажется, что детям 
спокойнее, если они не в курсе, что происходит. 
Но это не так — паника растет от неизвестности 
и непонимания.

Что сказать ребенку?
В садах и школах в городе сейчас очень часто 

проходят эвакуации. Это такой способ защиты 
тебя от опасности. Во время эвакуации всех 
людей выводят из здания в безопасное место. 
Это приходится делать быстро и четко, поэтому:

1. Не пугайся, делай что говорят. Эвакуация 
пройдет спокойно, если каждый будет выпол-
нять быстро и без суеты то, что его просят.

2. Оставь шутки в стороне. Сколько бы раз 
ни проходила эвакуация, никогда не знаешь, ка-
кой раз окажется настоящим. Воспринимай это 

серьезно и доведи свои действия до автоматиз-
ма.

3. Уходи налегке. Нет ни одной вещи дороже, 
чем твоя жизнь. Кроме того, крупные рюкзаки, 
сумки помешают другим людям во время эва-
куации.

4. Если эвакуация превращается в столпотво-
рение, соблюдай правила: двигайся к выходу, 
не пытайся поднять упавшее, защищай грудную 
клетку, держись на ногах.

5. Свяжись с родителями, как только окажешь-
ся в безопасном месте — не раньше.

Как оставаться спокойным самому?
1. Не паникуйте. Если вы получили сообщение 

об эвакуации, уточните, где ребенок, все ли в по-
рядке, сколько у вас есть времени, чтобы забрать 
его, и тогда выезжайте.

2. Держите связь. Пока ваши дети в школе, 
держите телефон под рукой, чтобы вовремя по-
лучить сообщение о происходящем и забрать 
ребенка как можно оперативнее.

3. Продумайте форму одежды. К футболке 
или легкой блузке положите ребенку с собой 
кофту — на случай, если ему придется выбегать 
раздетым на улицу. Школы, которые эвакуиро-

вали несколько раз, договорились пускать без 
сменной обуви, чтобы не тратить время на пере-
обувание и не застудить детей на улице.

4. Предупредите ребенка, что его может за-
брать посторонний, но это с вашего разреше-
ния. Для подтверждения вы позвоните и лично 
скажете, что разрешаете ему идти с этим чело-
веком.

5. Не тревожьте звонками. Учитель помогает 
организованно эвакуироваться, а дети сосре-
доточены на выполнении инструкций, ответы 
на звонки просто неуместны. Не можете дозво-
ниться до ребенка и учителя — позвоните дру-
гим родителям и уточните информацию у них.

Д И С П А Н С Е Р И З А Ц И Я .  Н А Й Д И  В Р Е М Я  Д Л Я  З Д О Р О В Ь Я !
Диспансеризация, введенная Министерством 

здравоохранения, предоставляет возможность 
на бесплатной основе проверить свое здоровье. 
Это важно как для тех, у кого есть жалобы на 
самочувствие, так и для тех, у кого жалоб нет, 
ведь многие заболевания в начале развития не 
проявляют никаких симптомов.

Нововведения в 2020 году
Диспансеризация постоянно претерпевает 

изменения, преимущественно в лучшую 
сторону. Так, в 2020 году в перечне обязательных 
процедур для всех возрастов появилось 
семь проверок на самые распространенные 
онкомаркеры. С помощью этого нововведения 
врачи планируют улучшить статистку обна-
ружения онкологических заболеваний на 
ранних этапах.

В новом 2020 году особое внимание медики 
уделят старшему поколению: для пациентов, 
чей возраст превышает 65 лет, введены новые 
меры скрининга. Это сделано для того, чтобы 
предупредить или затормозить определенные 
возрастные изменения, способные заметно 
ухудшить качество жизни. Теперь помимо 
стандартных процедур люди могут прой-
ти дополнительные тесты на следующие 

заболевания:
• ломкость костей;
• склонность к падениям;
• субдепрессия;
• старческая астения;
• различные когнитивные нарушения;
• прочие состояния, связанные с возрастом 

пациента.
Если учитывать, что программа дис-

пансеризации расширилась несколькими 
новыми исследованиями, то можно проверить 
действительно все системы организма. 

Люди какого года рождения могут пройти 
диспансеризацию в 2020 году?

Для большинства людей работает ограничение 
на диспансеризацию: ее можно проходить не 
чаще, чем раз в три года. Причем не по желанию, 
а по фактическому году рождения. Избежать 
этого могут только граждане, чей возраст – 40 
или более лет. Верхнего порога возраста не 
предусмотрено. 

Следовательно, диспансеризация положена 
людям, которые родились в 1981, 1984, 1987, 1990, 
1993, 1996, 1999, 2002 годах, а также всем, чей год 
рождения 1980 и ранее.

Несовершеннолетние граждане права на 
диспансеризацию не имеют. Все медицинские 
обследования им предоставляются непо-
средственно по месту обучения в обязательном 
порядке.

Как пройти диспансеризацию?
Для прохождения диспансеризации необ-

ходимо иметь на руках полис обязательного 
медицинского страхования и время, чтобы 
пройти все обследования и получить заключение 
с финальной консультацией. 

Записываться на осмотр в отдельном порядке 

не требуется. Поликлиника знает, что в 
конкретный год вам положена диспансеризация 
по году рождения. Однако необходимо 
узнать, в какое время есть выделенные часы на 
пациентов, проходящих эту процедуру. Для 
этого необходимо позвонить в регистратуру.

Проходить осмотр можно в той поликлинике, 
к которой вы прикреплены. При этом важно, 
чтобы учреждение имело возможность провести 
все положенные процедуры и разрешение на 
это.

Выходные на работе
Если вам положена диспансеризация, а вы 

работаете, то вы можете попросить о выходном 
на работе для прохождения процедуры. 
Не так давно, в октябре 2018 года, в ТК РФ 
появилась новая статья, которая гарантирует 
выделение оплачиваемых выходных дней на 
диспансеризацию.

С этого момента у всех работающих граждан 
есть право потребовать один выходной день для 
прохождения всех положенных им медицинских 
процедур. Делать так можно один раз в три 
года. При этом пенсионеры и предпенсионеры 
(женщины от 55 лет и мужчины от 60 лет) имеют 
право на два выходных дня каждый год.
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АКТ УАЛ ЬН О

Т В О Й  Б Ю Д Ж Е Т  -  2 0 2 0

В Санкт-Петербурге стартовал проект «Твой 
бюджет-2020». Это прекрасная возможность 
для жителей города напрямую принять участие 
в распределении городского бюджета. Петер-
буржцы могут проявить активность и предло-
жить свои идеи по развитию городской среды, 
повлиять на эффективность расходования бюд-
жетных средств и повысить качество жизни в 
городе. Предложить можно любую идею, кото-
рая, на ваш взгляд, сделает город лучше: поса-
дить деревья в сквере, построить площадку для 
выгула собак, организовать уличное обществен-
ное пространство или создать условия для мало-
подвижных групп населения. 

Кто может участвовать?
Любой совершеннолетний житель города 

может внести свою идею по улучшению 
городской среды.

Когда принимаются заявки на участие?
Заявки принимаются с 15 января 2020 года по 

15 февраля 2020 года.
Куда направлять заявку?
Оставить свою заявку на участие можно на 

официальном сайте проекта «Твой бюджет»: 
tvoybudget.spb.ru. На сайте можно найти 
более подробную информацию о проекте 
и ознакомиться с уже реализованными 
инициативами.

Что представляет из себя заявка?
Ваша заявка – это декларация о намерениях, 

идея, которую вы хотели бы воплотить. Если 
ваша инициатива продумана и просчитана – 
оставляйте на сайте подробную заявку. Если 
инициатива существует на уровне идеи – 
подавайте заявку с примерными расчетами. На 
следующих этапах специалисты будут работать 

с заявками и доводить их до рабочего состояния.
Что будет после подачи заявок?
В феврале, после окончания этапа подачи 

заявок, пройдет отбор 6 районов Санкт-
Петербурга, которые наберут наибольшее 
количество идей от жителей. Заявки не 
принимаются от жителей тех районов, 
которые участвовали в проекте в 2019 году: 
Василеостровский, Красногвардейский, Мос-
ковский, Невский, Петроградский, Фрунзенский. 

Далее среди участников, подавших свои 
идеи, состоится жеребьевка. Из отобранных 
по жребию участников будут сформированы 
бюджетные комиссии (20 человек) и резервный 
состав (20 человек). В марте и апреле для них 
проведут лекции по полномочиям, финансам, 
бюджетному процессу, урбанистике. Далее, 
в ходе заседаний бюджетных комиссий, 
участники смогут тщательно проработать свои 
инициативы, после чего инициативы будут 
представлены для прохождения экспертизы. 

В июне будут проведены презентации 
инициатив, прошедших экспертизу, а также 
голосование за наиболее интересные проекты. 
Инициативы-победители будут реализованы в 
течение 2020-2021 годов. 

Каждый день жители города публикуют 
десятки своих идей. Присоединяйтесь и вы!

З И М Ы  Н Е  Б У Д Е Т ?
В Санкт-Петербурге продолжается январская 

весна. Температура этой зимой ни разу не 
опускалась ниже –5 градусов, а в основном была 
выше нуля. Из-за теплой погоды распускаются 
цветы, просыпаются бабочки, на деревьях 

набухают почки. На Финском заливе и Ладоге до 
сих пор нет льда, из-за чего может пострадать 
потомство нерп. Наступление весны отметили 
первоцветы в Ботаническом саду. Распустились 
пролески, готовы к цветению волчеягодник 
и жимолость. В оранжерее расцвели 
рододендроны. Хотя заморозков пока не ожи-
дается, раннее цветение может навредить расте-
ниям: они исчерпают почки сейчас и не смогут 
зацвести весной.

Почему так тепло в январе?
Аномальное тепло в Петербурге и во многих 

других регионах возникло из-за движения 
циклона с Атлантики. Как объясняют синоптики, 
этот циклон стоит над Северной Атлантикой, 

Европой и Скандинавией.
Весна зимой — нормально или аномально?
Нынешняя погода считается аномальной, хотя 

январь 2020 года и не самый теплый за историю 
наблюдений. Несмотря на это особенности по-
годы не связаны с какими-либо глобальными 
климатическими изменениями. Синоптики об-
ращают внимание на то, что теплые зимы были 
и прежде, в том числе и в конце XIX века, когда 
январь устанавливал температурные рекорды 
из-за похожих циклонов. При этом снег и холо-
да в итоге всегда приходили.

Идем на рекорд
Сейчас в Петербурге очень высокая средняя 

температура (около 2 градусов в январе), но 
нынешняя зима пока уступает зиме 2007 года, 
поэтому температурных рекордов синоптики 
не фиксируют. Самый же теплый январский 
день был зафиксирован в 1897 году. Прошедший 
декабрь 2019 года вошел в пятерку самых теплых 
в нашем городе за историю наблюдений с 1881 
года.

Самая теплая зима
6 декабря 2006 года температура воздуха под-

нялась до +10,9°C. Снег укрыл землю только 20 
января 2007 года. Самый теплый Новый год был 
в 1937 году: в новогоднюю ночь +2,9°С, а днем 1 
января +3,5°С, моросил дождь.

Самая засушливая весна
Самая засушливая погода была весной 2006 

года. Осадков не было почти месяц — с 22 апреля 
по 18 мая.

Самый дождливый месяц
Самый дождливый месяц в нашем городе 

— август 1933 года. Месячная сумма осадков в 25 
раз превысила норму.

Самое холодное лето
Самое холодное лето было в 1904 году — 

среднесуточная температура составила всего 
+13,6°С.

А самый холодный летний день наблюдался 
в Ленинграде в июне 1930 года. Температура 
опустилась до 0°С.

Смерч в Петербурге
Смерч в нашем регионе — довольно редкое 

явление. Смерч был зафиксирован во время 
грозы 9 июля 2010 года в пригороде Санкт-Пе-
тербурга - Колпино.

Т О П  П О Г О Д Н Ы Х 
А Н О М А Л И Й 

С А К Н Т - П Е Т Е Р Б У Р Г А
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Н А ША Э КОЛОГИЯ

Г О Д  Х О Р О Ш И Х  П Р И В Ы Ч Е К
 Если вы решили начать новый год с хороших 

экопривычек, которые изменят не только вашу 
жизнь, но и экологическую ситуацию вокруг, то 
вам обязательно пригодится наша статья. В этой 
подборке мы разберемся, почему стоит отка-
заться от пластиковых трубочек, как экономить, 
стирая правильно, и чем поможет планете отказ 
от мяса по понедельникам.

ХОРОШАЯ ПРИВЫЧКА № 1. Носить воду в 
собственной бутылке

В среднем один человек выкидывает 25 
килограммов пластика в год, или около тысячи 
пластиковых бутылок. Из всего мусора в 
утилизацию отправляется только 4 %. Простой 
способ сократить его количество — заменить 
воду в одноразовых пластиковых бутылках на 
бутылки с водой из дома. На сегодняшний день 
выбор огромен - бутылки с отделениями для 
фруктов или специальными фильтрами, чтобы 
наливать воду из-под крана.

ХОРОШАЯ ПРИВЫЧКА № 2. Отказаться от 
пластиковых соломинок

Каждая пластиковая трубочка, которая когда-
либо была произведена, до сих пор где-то 
существует. Перерабатывающие компании их 
не принимают. Следовательно, трубочки просто 
выбрасывают. Что-то оказывается на свалках, 
многое попадает в реки и в конце концов в океан, 
где скапливается в мусорном пятне в центре 
Тихого океана. Прогнозируют, что к 2050 году 
в море будет больше пластика, чем морских 
обитателей, если мы не примем меры.

ХОРОШАЯ ПРИВЫЧКА № 3. Отдавать 
ненужные вещи в благотворительные 
магазины

Каждый из нас сталкивался с проблемой 
ненужных вещей. Что-то порвалось, что-то 
перестало быть модным или больше не подходит 
по размеру. Вместо того, чтобы выбрасывать это 
на помойку, лучше отдать вещи тем, кто в них 
больше нуждается. Можно отдать свои вещи в 
магазины H&M или Monki, получив скидку на 
новую покупку. 

Можно передать старую одежду в пункты 
приема одежды «Перемолка» и контейнеры 
«Спасибо».

Помочь малоимущим и многодетным 
семьям можно через благотворительный фонд 
«Родительский мост». Здесь с радостью примут 
коляски, кроватки, детскую одежду и то, что 
уже не пригодится вашему чаду. Все это так же 
принимают в кризисном центре «Маленькая 
мама», в котором проживают молодые мамы 
с детьми. Сюда же можно принести женскую 
одежду в хорошем состоянии. Мягкие 
игрушки для малышей собирать не разрешают 
по санитарным нормам, но можно принести 

резиновые или пластмассовые.
ХОРОШАЯ ПРИВЫЧКА № 4. Отказаться 

от мяса по понедельникам
Став вегетарианцем лишь на день 

можно внести свой вклад в борьбу с изменением 
климата. По расчетам ООН, животновод-
ство ответственно за 14 % глобальных выбросов 
парниковых газов — это сопоставимо с выбросами 
всего мирового транспорта. За последние 
полвека человечество потеряло половину дикой 
природы, но увеличило поголовье скота в три 
раза. Для производства бифштекса природных 
ресурсов необходимо гораздо больше, чем для 
выращивания овощей и фруктов: под пастбища 
вырубают леса, огромная энергия расходуется 
на корм для скота.  

«Понедельник без мяса» — международное 
движение, участники которого в первый день 
недели отказываются от мяса, чтобы помочь 
планете. Сейчас движение распространено 
в 40 странах: в акции участвуют больницы, 
сервисы доставки еды и рестораны, где по 
понедельникам не подают мясо, например 
Subway.

ХОРОШАЯ ПРИВЫЧКА № 5. Отказаться от 
ненужной упаковки

Задумывались вы над этим или нет, но 
на упаковку приходится от 1 до 40 % от 
стоимости товара (в среднем 11 %). Эту 
сумму производитель кладет себе в карман, 
не спрашивая нашего согласия, в сервис-секторе 
это называется «навязанная услуга». При этом в 
99 случаях из 100 упаковку нельзя переработать. 
И даже это еще не все. По сути мы платим за 
упаковку дважды – первый раз в магазине, а 
второй -  в виде взноса за утилизацию ТБО 
(твердых бытовых отходов). 

ХОРОШАЯ ПРИВЫЧКА № 6. Отказаться 
от пакетов

Полиэтиленовые пакеты разлагаются в земле 
от 100 до 500 лет. Впервые пакет из пластика был 
создан в 1957 году в США. То есть на сегодня ни 
один из полиэтиленовых пакетов за историю их 
существования не разложился до конца. Часто 
люди берут пакеты неосознанно — потому 
что магазины предлагают их бесплатно. Если 
вы замените пластиковые пакеты сумками 
из натуральных материалов, то уменьшите 
количество мусора в вашем ведре. В магазине не 
стоит класть фрукты в отдельные пластиковые 
пакеты. Вместо этого можно клеить ценник 
на сами фрукты или покупать их на рынке.

ХОРОШАЯ ПРИВЫЧКА № 7. Отказаться 

от чеков из банкомата
Чеки из магазинов и банкоматов делают из 

специальной термобумаги — цифры на ней 
не печатаются краской, а по сути выжигаются. 
Эта бумага имеет другой состав — в него входит 

токсичный бисфенол А — и поэтому ее нельзя 
сдавать на переработку вместе с картоном и 
газетами.

Отказаться от чеков из супермаркетов пока 
нельзя: кассовые аппараты соответствуют 
определенным стандартам и обязательно 
выдают длинные ленты чеков. От чего можно 
отказаться, так это от чеков в банкоматах, которые 
они предлагают взять после выдачи наличных. 
За движением денег можно наблюдать через 
мобильный или электронный банкинг. Чек из 
банкомата действительно нужен тогда, когда с 
проведением транзакции возникли проблемы 
(например, банкомат не выдал деньги) — в этом 
случае чек будет подтверждением операции. Но 
в такой ситуации он печатается автоматически. 

ХОРОШАЯ ПРИВЫЧКА № 8. Экономить, 
стирая правильно

Правильная стирка помогает сократить расход 
электроэнергии и воды, а также уменьшает 
загрязнение окружающей среды.

Есть замыть пятно до стирки или обработать 
пятновыводителем, то можно использовать 
более короткий цикл, а следовательно, сократить 
количество затраченной электроэнергии. 
Современные натуральные порошки прекрасно 
справляются с загрязнениями и в холодной воде. 
Если стирать при 30 градусах, машина будет 
тратить в четыре раза меньше электроэнергии, 
чем при 60, ведь большая часть ресурсов идет 
именно на разогрев воды. Если у вас установлены 
двухфазные электросчетчики в доме, то можно 
стирать ночью — тогда счет на электроэнергию 
сократится еще больше.

ХОРОШАЯ ПРИВЫЧКА № 9. Выключать 
воду, пока чистишь зубы

Основа водной экономии — прекратить лить 
воду впустую. В среднем за минуту из крана 
вытекает от 7 до 11 литров воды. Если выключать 
воду во время чистки зубов, то за год получится 
сохранить около 8 000 литров. 

ХОРОШАЯ ПРИВЫЧКА № 10. Отписаться 
от лишних рассылок и не создавать спам 
самому

Вы когда-нибудь задумывались на что уходит 
энергия при написании электронных писем? 
Мы расходуем электричество на написание 
имейла, отправляем его в дата-центр наше-
го имейл-провайдера, который сохраняет его 
и передает дальше через цепочку серверов до 
тех пор, пока имейл не попадает в дата-центр, 
обслуживающий имейл-провайдера получа-
теля. Затем получатель читает письмо, причем 
иногда по несколько раз. Все, что мы загружаем 
в Сеть, хранится на разных серверах. Они 
работают 24 часа в сутки и требуют охлаждения. 
Все это означает потребление огромного 
количества энергии, и если она берется не из 
возобновляемых источников, то это ведет к 
выделению парниковых газов.
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РАСПИСАНИЕ СПОРТИВНЫХ ЗАНЯТИЙ 
МКУ «ЛАХТА-ОЛЬГИНО»

А Ф И Ш А
мероприятий на февраль

23 февраля в 12.00 - Мужфест
Адрес: ул. Хвойная, д. 35

25 февраля в 19.15 - спектакль «Му-
жей много не бывает» (ДК Выборг-
ский)
Выдача билетов на спектакль - 18 
февраля, поселок Ольгино, ул. Со-
ветская, д. 2, с 9.30 до 17.30

1 марта в 14.00 - Масленица
Адрес: ул. Вокзальная, д. 1

1 марта в 16.30 - Масленица
Адрес: Юнтоловский пр., парковка 
между д. 43 и д. 45
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